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Interview

WIM DE GIER

Anno 2013 reist de inmiddels 50-jarige Wim de
Gier de hele wereld over als Senior Global Project
Manager voor LeasePlan, dat in 31 landen actiefis.
Vrijwel dagelijks houdt hij presentaties en lezingen
in verschillende talen voor groepen mensen en
tevens is hij een veelgevraagd spreker op het
gebied van Project Management en Social Business
op intemationale congressen. Zo werd hij nog niet
zo heel lang geleden vanuit Nederland ingevlogen
naar het Amerikaanse Boston, waar hij als ‘keynote
speaker’ meer dan 1.700 toehoorders moeiteloos
wist te boeien. Nee, stotteren doet hij allang niet
meer. Omdat hij naar eigen zeggen als kind al
gefocust was om er ooit vanaf te komen...

Wim de Gier vertelde zijn ‘broodje kroket’-verhaal
tijdens de bijeenkomst ‘Concentratie & Focus’

die de Topsport Community op 4 april 2013 in
Noordwijk organiseerde. “Doordat we met elkaar in
een boksring zaten, was er direct een hele intieme,
warme sfeer en kreeg je een ‘you can’t escape’-
gevoel. Door de hele setting en de inleidingen door
neuropsycholoog Margriet Sitskoomn en Pieter van
den Hoogenband voelde het heel vertrouwd om
persoonlijke verhalen met elkaar te delen.” En dus
vertelde Wim de Gier niet alleen over zijn vroegere
‘snackbarprobleem’, maar ook over zijn grote

passie voor parachutespringen en deltavliegen.

Hiervoor reist hij regelmatig naar het buitenland
en hij heeft tevens meegedaan aan diverse
Nederlandse- en wereldrecords.

Meditatie

De inwoner van Wijk bij Duurstede luisterde op
zijn beurt ademloos naar de ‘focuservaringen’ van
de ex-topsporters. “In mijn werk heb ik met veel
verschillende stakeholders en cultuurverschillen
te maken. En iedereen wil zich vaak overal mee
bemoeien en zijn zegje doen. Als je niet oppast,
verlies je uit het oog wat je uiteindelijk wilt
bereiken en dat is een project tot een goed einde
brengen. Hoe houd je die focus? Hoe scheid je

de hoofd- van de bijzaken? Topsporters kunnen
zich als geen ander afsluiten van de wereld om
zich heen. Ik kon dat vroeger ook altijd goed

toen ik nog aan Zen-meditatie deed. Mede door
de bijeenkomst in Noordwijk ben ik weer gaan
mediteren, iets wat ik een jaar of tien niet had
gedaan. Ik heb er zelfs een ruimte in mijn huis
speciaal voor ingericht. Met dank aan de Topsport
Community dus...”

“Vooraf was ik best benieuwd hoe de bijeenkomst
zou zijn. Het is toch even wennen als je ineens
naast bekende (ex-)topsporters staat”, gaat Wim

de Gier verder over zijn ervaringen van 4 april.
“Maar binnen enkele minuten merkte ik al dat ik
er totaal niet meer mee bezig was wat iemand in
het verleden heeft bereikt in de sport. Ja, natuurlijk
vond ik het enorm boeiend om te horen hoe Pieter
tijdens de 100 vrij-finale bij de Spelen in Athene
2004 zo gefocust was op goed finishen, dat hij bij
het aantikken zijn vinger brak. En ja, ook de manier
waarop de hockeymannen in Sydney 2000 de
noodzakelijke strafballenseries benaderden, zette
me aan het denken en hetzelfde geldt voor Hans
van Breukelen, die ‘zijn’ beleving van de EK-finale
in 1988 nog eens uit de doeken deed. Tegelijkertijd
vond ik het mooi om te merken hoe geinteresseerd
Hans op zijn beurt ook was in de verhalen van
mensen uit het bedrijfsleven zoals ik.”

Energie

“Alles bij elkaar kwam er heel veel energie los
tijdens en na deze bijeenkomst. Mijn gevoel zegt
dat ‘we’ daar met z'n allen nog veel meer mee
kunnen doen en dat de Topsport Community de
kennis en ervaringen op de een of andere manier
ook voor een breder publiek toegankelijker zou
moeten kunnen maken. Een onderwerp als ‘focus’
leent zich mijns inziens ook heel goed voor een
congres, waar je dan ook weer vertegenwoordigers
uit de sport, het bedrijfsleven en de wetenschap
op managementniveau met elkaar kunt verbinden.
Dat lijkt me een mooie uitdaging voor de Topsport
Community voor de komende jaren”, aldus Wim
de Gier die als relatie van partner e-office was
uitgenodigd voor de bijeenkomst in Noordwijk aan
Zee. “Een van de mooiste ‘relatiegeschenken’ die ik
ooit heb gehad.”




